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Dentro de muy poco nos En mi espacio nos enfocaremos en
reuniremos en la Certificacion algo que me apasiona: como cruzar
hﬁ Internacional en Neurociencias la potencia algoritmica de Ila
Aplicadas a los Negocios para Inteligencia Artificial con Ia
Emprendedores. versatilidad de Canva.

Sin embargo, antes de hablar de herramientas, hay una pregunta
inevitable para cualquier creador:
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Solemos ver el diseno grafico comercial como un proceso puramente
operativo: resolver un problema visual para un cliente y listo. Pero la
neurobiologia nos dice otra cosa:

Lo que sientes mientras creas no se queda dentro de ti; se filtra en la
forma, el color y la estructura de tu trabajo.
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La respuesta corta es

Biologicamente, es casi imposible.

Cuando disenamos, el sistema limbico (donde habitan las
emociones) y la corteza prefrontal (encargada de la légica y la
planificacion) mantienen un dialogo constante. Aunque intentes
apegarte a una plantilla rigida o al manual de marca mas estricto,
tus emociones se cuelan en las microdecisiones visuales:

Apertura 9)
y calma @

Tension

y sobrecarga

Si estas bajo el efecto del Cuando la dopamina vy la
cortisol por estrés, tu oxitocina entran en juego, el
percepcion espacial cambia. cerebro explora. Te atreves a
El resultado suele verse en usar el espacio en blanco, las
composiciones apretadas, lineas fluyen y las tipografias
elecciones de color respiran.

estridentes o una necesidad
casi obsesiva de llenar cada
rincon.
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Matriz Neuroemocional

Las conexiones evocativas actuan en el subconsciente vy,

- cuando se activan de manera correcta, desatan relaciones
profundas entre el consumidor y la empresa. Vean algunas
imagenes de conexiones evocativas utilizando la "Triple
conexion”:

COMO SE REFLEJA
EN EL DISENO

Estrés/ — Disenos saturados, sin Cansancio visual y
Sobrecarga areas de descanso visual. rechazo subconsciente.

Simetria excesiva . ,
. Y Sensacion de frialdad y FEosaTs
= elementos demasiado = Fpera

lejania
cuadrados. )

Incertidumbre /
Rigidez

Tranquilidad/  __ Paletas arménicas con Claridad, confianzay
Enfoque jerarquias claras. conexion rapida.
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Canva, lalAy el mito de la
"deshumanizacion”
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Hay un temor recurrente entre los emprendedores: pensar que usar
Inteligencia Artificial o herramientas como Canva le quita el "alma" o el
toque humano al diseno.
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Desde la neurociencia, la lectura es completamente opuesta. Estas
herramientas no sustituyen la emocion; funcionan como un andamio
cognitivo. Al dejar que un algoritmo se encargue del trabajo pesado y
repetitivo
—remover un fondo, ajustar formatos o alinear elementos—

liberas espacio en tu corteza prefrontal. Al reducir esa fatiga mental, te
queda mas energia para lo verdaderamente importante: la intencion, la
estrategia y la emocion detras de tu mensaje.

Para un emprendedor, disefar no deberia ser un item mas que tachar
en la lista del dia. Es un ejercicio de comunicacion biolégica. Cuando
entiendes que tu estado interno afecta directamente el impacto de tus
piezas visuales, dejas de hacer "disefos bonitos" y empiezas a construir
arquitecturas con significado.
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